
９月の予定 

 

７日（月）発育測定週間 

８日（火）避難訓練（火事） 

１７日（木）不審者訓練 

（安心・安全について知る） 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

 

〇引き続き、9月も水あそびを行います。 

終了の時期は、今後の天候をみてお知らせしま

す。 

 

〇天候をみて散歩にでかける機会が増えます。 

・お子さまの足に合ったサイズになっているか 

・自分で脱ぎ履きしやすい靴か 

安心して戸外あそびができるよう、一度ご確認

をお願します。 

 

 

 

 

 

発行日／令和８年８月３１日（金） 

 

まだまだ厳しい暑さが続きますが、体調の変化に気をつけながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

8月は水あそびや感触あそびなどを楽しみ、暑い夏ならではの経験をたくさんしました。９月も気温や天

候を見ながら、水あそびを楽しみ、過ごしやすい日には、散歩など秋の自然に触れていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

毎日の生活の中で、身の回りのことを自分でする経験を重ねています。 

例えば、靴下や靴を自分で履いたり、布団を自分で畳んだり、一人ひと 

りの年齢やペースに合わせて取り組んでいます。 

もちろん、すべてを自分でできなくても大丈夫です。『手伝って』と伝え 

ることも大切です。園では、『手伝って』を合言葉に、難しいところは 

手を添えながら、一人ひとりが無理なく取り組めるようにしています。 

また、自分でやってみようという気持ちにつながるきっかけとして、「ど 

っちにする？」と選択肢を出し、自分で選べるような言葉がけもしています。 

 

 これからも、毎日の小さな積み重ねを大切にしながら、子どもたちが 

自分のペースで身の回りのことに取り組めるよう、そばで見守って 

いきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※物価高騰による経済的負担を軽減するための国の 

支援金を活用し、園の食材料費に充てています。 

 

 

９月号 すいか小規模保育園だより 

身の回りのことを少しずつ 

 


